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 پژوهشی  هاینائلیت

 سب عنوان پایان ضابین نامه برتر در هفتمین همایشک شکده هوا ف سی قابلیت اطمینان و ایمنی پژوه سال  -المللی مهند

1402 

  سب مقام اول صدومیتارائه پایانک شگیری از م شنواره ترجمان دانش مرکز تحقیقات مدیریت و پی های حوادث نامه در ج

 .1401سال  -ترافیکی

 آموزشیسوابق 

 95-96درس دانشگاه علوم پزشکی ارومیه از سال م 

  98تا  93مدرس دانشگاه علمی کاربردی از سال 

  به شرح زیر: ایبهداشت حرفهو  ارگونومیتدریس دروس مرتبط با 

 )... ارگونومی محیطی )صدا و ارتعاش در محیط کار، شرایط جوی، بهداشت پرتوها و 

 آناتومی و فیزیولوژی 

 های ناشی از کاربیماری  

 ارگونومی 

 آور محیط کارکاربرد تجهیزات و ابزار سنجش عوامل زیان 

 آور فیزیکی محیط کارعوامل زیان 

 ایرفههای مدیریت ایمنی و بهداشت حسیستم 

 قوانین و مقررات ایمنی و بهداشت در واحدهای صنفی 

 سازی محیط و مشاغلایمن 

  آشنایی با صنایع 
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 هاکنگره

آبادی. عادل مظلومی، علی نحوی، احمد نیکشییناس، فرین خانهآلودگی راننده مبتنی بر معیارهای تنفسییی. ارزیابی خواب (1

  (سخنرانی). 1402المللی و پنجمین همایش دوسالانه ارگونومی ایران، چهارمین همایش بین

آلودگی راننده با اسیییتفاده از داده های کاربردی برای بهبود عملکرد و قابلیت یک رویکرد ترکیبی برای تشیییخیو خواب (2

نیت، عباس رحیمی فروشانی، آبادی، خسرو صادقدل مظلومی، علی نحوی، احد نیک، عاشناسفرین خانهعملکرد سیستم. 

  )پوستر(.. 1402المللی و پنجمین همایش دوسالانه ارگونومی ایران، زاده. چهارمین همایش بینعلیرضا آقامعلی

، شییناسفرین خانهای و کاربردی مبتنی بر شییبکه بیزین. های زمینهآلودگی راننده با رویکرد ترکیب دادهتشییخیو خواب (3

 (.سخنرانی). 1402المللی مهندسی قابلیت اطمینان و ایمنی، بین  آبادی. همایشعادل مظلومی، علی نحوی، احمد نیک

سی ارتباط  (4 ستگی در بین  با ایزمینهعوامل برر شهری.  اتوبوس ندگانرانخ ، عادل مظلومی، رویا  شناسفرین خانهبرون 

نه . 1402المللی و پنجمین همایش دوسیییالانه ارگونومی ایران، وند. چهارمین همایش بیندبیری، سیییمیه نور علی آدی

 )پوستر(.

یات رانندگان از عوامل زمینه (5 ن رانندگان اتوبوس برون آلودگی: یک مطالعه کیفی در بیای موثر بر خوابادراکات و تجرب

المللی و دهی. چهارمین همایش بین، عادل مظلومی، مهدیه کاوه و پوریا احمدی جلال شناسفرین خانهشهری در ایران. 

  )پوستر(. .1402پنجمین همایش دوسالانه ارگونومی ایران، 

حباب امواج مغزی برای خواب بهتر و بهبود وضیییعیت پس از خواب: یک مطالعه پایلوت. رویا دبیری، ابوالفضیییل ناکریان،  (6

  )پوستر(.. 1402المللی و پنجمین همایش دوسالانه ارگونومی ایران، . چهارمین همایش بینشناسفرین خانه

، بهرام کوهنورد. شناسفرین خانهصنعت نوشابه سازی.  در بین پرسنل یک 19-بررسی اثرات روانشناختی بیماری کووید (7

 (.سخنرانی). 1400های علوم پزشکی شرق کشور. تهران پانزدهمین همایش پژوهشی سالیانه دانشگاه

فرین سییاز ترافیکی میکروسییکوپی. محمد خشییایار فرد، پرتی راننده در یک مدل شییبیهتعیین پارامترهای مربوط به حواس (8

سییومین وبینار بین المللی ارگونومی و چهارمین همایش دوسییالانه ارگونومی دانشییگاه علوم پزشییکی شیییراز  شییناس.خانه

 (.سخنرانی). 1399

9) Calibration of the driver distraction parameter in a traffic microsimulation software based on the visual 

scanning pattern. Mohammad Khashayarfard, Farin Khanehsheans. 2nd International Traffic Safety 

Conference 2022. Doha. Qatar- March21-22. 2022. (Poster). 
، تیمور شیییناسفرین خانهاجتماعی با عملکرد شیییغلی در بین کارکنان بانک. -زای روانیبررسیییی ارتباط عوامل اسیییترس (10

 )پوستر(.. 1399اللهیاری، نخستین همایش ملی دوسالانه ارگونومی دانشگاه علوم پزشکی همدان 
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، تیمور اللهیاری. شییناسفرین خانهمقایسییه تاثیر اسییتفاده از دسییتکش لاتکس و نیتریل بر مهارت دسییت جمعیت ایرانی.  (11

 (.سخنرانی). 1399 نخستین همایش ملی دوسالانه ارگونومی دانشگاه علوم پزشکی همدان

سلامت و رفاه کارکنان.  (12 سومین شناسفرین خانهطراحی بیوفیلیک در ارگونومی و اثرات آن بر  ضل ناکریان.  سید ابوالف  ،

 )پوستر(.. 1397همایش دوسالانه ارگونومی ایران، دانشگاه علوم پزشکی تهران 

 نامهپایانمشاور 

های مرتبط با دمای چهره مبتنی بر آلودگی راننده مبتنی بر تحلیل داده( مطالعه آزمایشیییگاهی ارائه مدل تشیییخیو خواب1

 .55162 مصوب دانشگاه علوم پزشکی تهران با شماره طرحرویکرد یادگیری ماشینی. 

آنها با استفاده از فرآیند تحلیل سلسله  بندیهای اداری و رتبهو اعتباربخشی چک لیست ارزیابی ارگونومیک صندلیوسعه ( ت2

 .67409مصوب دانشگاه علوم پزشکی تهران با شماره طرح  . مراتبی فازی

به منظور ارزیابی بار کار فیزیکی در صیینایع  (KIM)های شییاخو کلیدی افزاری مجموعه روشو توسییعه نرمسییازی بومی( 3

 .ایران در حال تصویب دانشگاه علوم پزشکیتولیدی و خدماتی. 

 تحقیقاتیهای طرح

به منظور ارزیابی بار کار فیزیکی در صیینایع  (KIM)های شییاخو کلیدی افزاری مجموعه روشسییازی و توسییعه نرمبومی( 1

 .30177مصوب دانشگاه علوم پزشکی ایران با شماره طرح تولیدی و خدماتی.  

مصییوب دانشییگاه علوم های موثر و کاربردی. آلودگی راننده مبتنی بر دادهارائه و ارزیابی مدل دینامیکی تشییخیو خواب (2

 .46044پزشکی تهران با شماره طرح 

با  طرح ارتباطارزیابی سامانه هوشمند پایش وضعیت نشستن )ساخت شرکت نیلپر( به منظور صدور تاییدیه ارگونومیکی.  (3

  .62242دانشگاه علوم پزشکی تهران با شماره صنعت 

سخگو و جامعه محور با رویکرد ( 4 صی ارگونومی در ایران مبتنی بر آموزش پا ص شته تخ سعه ر ستراتژیک تو تدوین برنامه ا

 .993769با شماره  ای، مرکز ملی تحقیقات راهبردی در آموزش پزشکی )نصر(گرنت توسعهنوآوری و کارآفرینی. 

مصوب دانشگاه علوم پزشکی ارومیه به بررسی تاثیر استفاده از دستکش لاتکس و نیتریل بر مهارت دستی جمعیت ایرانی.  (5

 .102464شماره طرح 
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 سوابق شغلی و اجرایی

 1402پزشکی ایران از سال عضو هیات علمی دانشگاه علوم  

 1400های ارگونومی مرکز سلامت و طب کار تهران از سال مشاور اجرای پروژه 

  1400های ارگونومی مرکز سلامت و طب کار تهران از سال مدرس کارگاه  

 96تا  94مسئول آزمایشگاه ارگونومی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه از سال  

 98تا  92ای و ارگونومی شرکت راما الکتریک از سال مسئول بهداشت حرفه 

 90تا  88از سال ای و ارگونومی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه بازرس بهداشت حرفه 

 تهران  – های علوم بهداشتی کشورهمایش تازهو پانزدهمین المللی و چهاردهمین عضو هیات داوران کنگره بین 

 المللی ارگونومی عضو هیات داوری پنجمین همایش دوسالانه بین 

 :المللیهای بینعضو هیات داوران مجله 

  WORK: A Journal of Prevention, Assessment & Rehabilitation  

         (IJOH) International Journal of Occupational Hygiene 

 پژوهشی فصلنامه ایمنی و بهداشت کار-علمی عضو هیات داوران مجله 

 المللی پزشکی جمهوری اسلامی ایران عضو هیات داوری مجله بین 

ک های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی و ریسعضلانی در بین سونوگرافرهای بیمارستان -بررسی شیوع اختلالات اسکلتی( 6

 مصوب دانشگاه علوم پزشکی ارومیهفاکتورهای مرتبط با آن. 

 ایحرفهی هامهارت

 

 های کاریو مشکلات سلامتی محیط عوامل خطر ارگونومیکیارزیابی 

 مروریکیفی و  ،آزمایشگاهیطراحی مطالعات 

 نویسیبرنامههای داده کاوی و زبان

  های مهارت دستی )پردیوپگ بورد، هماهنگی چشم و دست و...(تست

 (..,NEDO, ORD) آلودگی مبتنی بر ناظرهای ارزیابی نهنی خوابتکنیک

تحلیل  و Opensimسازی مدل ،3DSSPPها از قبیل افزارهای برآورد بار مکانیکی وارد بر ستون مهرهنرم

  (KINOVEA, MOKKA & Skill Spector)حرکت
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 هاکتاب

 تائیدیه ناشر سال انتشار تالیف/ترجمه نام کتاب

های سیستم :لودگی رانندهآخستگی و خواب( 1

 تشخیو و راهکارهای مقابله

انتشارت دانشگاه  1402 تالیف

 علوم پزشکی تهران

دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران

انتشارت  آورانانتشارت فن 1398 ترجمه ارگونومی در فرآیند طراحی خودرو( 2

 آورانفن

 های ارزیابی در ارگونومی )مروری برروش( 3

 ابزارهای کاربردی در ارگونومی(

انتشارات  1402 ترجمه

 های دانشگاهپژوهش

- 

 

 اختراع

، ابوالفضییل ناکریان. مرکز مالکیت معنوی با شییناسفرین خانهطراحی پروب سییونوگرافی با قابلیت اسییتفاده افقی و عمودی. 

 .10044شماره ثبت 
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